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NOMBRE Fortalecimiento técnico
. DIRECCION DE ELIMINACION DE VIOLENCIAS CONTRA LAS
DEPENDENCIA CITANTE: MUJERES Y ACCESO A LA JUSTICIA
PROCESO SIG (LUCHA): Prevencion y Atencién a Mujeres Victimas de Violencia
HORA DE LA REUNION 9:00 am 11:00 am
OBJETIVO . .
REUNION: Todo lo que debes saber sobre el Virus del Papiloma Humano - VPH
Nombre(s) y Apellido(s) Cargo Dependencia

PARTICIPANTES: Incluidos en el listado anexo de Meet

AGENDA POR TRATAR / ORDEN DEL DIA

DESARROLLO DE LA REUNION

Se dio inicio al espacio de fortalecimiento a cargo de Catalina Reyes Buritica enfermera que hace
parte del equipo de agentes de atencion psicosocial de la Linea que producto de un escenario de
aprendizaje que realizd, realiza este proceso de socializacion vy fortalecimiento para todo el equipo
de la Linea Parpura Distrital.

Segun los Centros para el Control y
la Prevencién de Enfermedades
(CDC), entre los adultos de 18 a 59
afios, el 42,5% estd infectado por un
VPH genital y el 7,3% por un VPH

1 oral.

De hecho, es tan comun, que los )

investigadores creenque casi todas ( ¢Por qUé es
las personas sexualmente activas im po rtante saber
contraerdn el virus en algln acerca del VPH? |

momento de su vida.

Se procede a una explicacion sobre qué es el Papiloma Humano, aca Catalina explic6 que todos los virus del PH estan
clasificados y su comportamiento varia de acuerdo a su geolocalizacién, se tiene un algunos cuadros que nos permite
revisar cuales son los mas comunes y el porcentaje de riesgo:
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¢Qué es el

o~
VPHRE 5
Los virus del papiloma humano (VPH) son un grupo de
mads de 200 virus relacionados; algunos de estos se
transmiten por las relaciones sexuales vaginales, anales u
orales. Hay dos grupos de VPH de transmision sexual: de

riesgo bajo y de riesgo alto.

+ Los VPH de riesgo alto causan varios tipos de cancer.
* Los tipos de VPH de riesgo bajo rara vez causan
cancer, aunque algunos tipos de VPH de riesgo bajo

pueden causar verrugas en los genitales, el ano, la
boca o la garganta, o en la zona que los rodea.

Ademas, se aclard las formas en las que se puede transmitir, haciendo enfasis en el contacto piel a pie, relaciones
sexuales vaginales, anales y orales, o de forma transvesal — durante el parto-.

o se transmite la '
infeccién genital por
el VPH?

ELVPH se i i el contacto
directo de la piel con piel y con mas frecuencia durante el
contacto genital con penetracién (relaciones sexuales

vaginales o anales). Otros tipos de contacto genital en
ausencia de penetracién (contacto oral-genital, manual-
genital y genital-genital) pueden causar una infeccién por
el VPH, pero esas vias de transmision son mucho menos

comunes que la relacién sexual con penetracié—n‘w

Se pueden dar que algunos casos de infecciones genitales por el VPH son transitorio y asintomaticos.

Catalina, hace claridad sobre porque se prioriza la vacunacion en nifias y jovenes de 9 a 18 afios, con un fin preventivo
a través del esquema completo de vacunacion.

¢Cudles son las profesionales idéneas para la toma de prueba ADN VPH o citologia? Lo hace el profesional de
enfermeria, al médico le llega un resultado.

Las mujeres que tienen VPH, Si pueden amamantar a su hijos, es decir continuar su lactancia materna con normalidad.

En Colombia se maneja el siguiente esquema de vacunacion:

.. Vacunacion T

El reconocimiento del Virus del Papiloma
Humano VPH, como la principal causa asociada
con el desarrollo de cancer de cuello uterino y
sus lesiones precursoras impulsé el desarrollo de
vacunas profildcticas con el fin de prevenir el
desarrollo de lesiones pre-neoplasicas

Nifias de 9 a 17 afios con dos dosis, de la

siguiente manera: Primera dosis Fecha
elegida. Segunda dosis A los 6 meses
después de la primera dosis.

A nivel legislativo el VPH no resulta tan facil asociar a violencias sexuales, diferente ocurre en el VIH — SiDA o0 en
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casos de Hepatitis

UEIELLIUN | EMPRANA UE
CANCER DE CUELLO UTERINO

9.1 Objetivos Detectar lesiones
precancerosas de cuello uterino o
carcinomas infiltrantes de cuello

uterino en estadios tempranos a

través de la realizacion de pruebas

25 =
de tamizacién de base poblacional, S
ajustadas a la edad de la mujer y Resoluciéon 3280 -

lugar de residencia habitual, a saber: ] 2018

citologia vaginal, pruebas ADN-VPH
é¢Cuando debo realizar mi test de ADN-VPH? .“
Las pruebas de tamizacién seran reatiza seguin el grupo de edad de las mujer

4cido acético y lugol.

técnicas de inspeccidn visual con
y su lugar de residencia asi: Citolo tamizacion con citologia se debe realizar
en las mujeres de 25 a 29 afos de edad en esquema 1 - 3 - 3 (cada 3 afos) ante
resultados negativos.

Pruebas de, ADN del Virus de Papiloma Humano: La tamizacion con las pruebas
que detectan el ADN de los virus del papiloma humano (VPH) de alto riesgo, se
deben realizar a todas las mujeres entre 30 y 65 afios de edad, con un esquema 1-
5- 5 (cada 5 afos) ante resultados negativos. Técnicas de inspeccion visual: Las

técnicas de inspeccion visual estén indicadas exclusivamente para las mujeres entre

30 a 50 anos residentes en dreas de poblacién dispersa y con dificil acc W
ios de salud, se deben realizar en esquema 1-3-3 ante resultados Zza 0S.

COMPROMISOS PROXIMA SESION O REUNION

DESCRIPCION RESPONSABLE(S) FECHA

1 | No aplica

Elabor6: Andrea Marcela Hoyos Martinez — Contratista, Direccion de Eliminacion de violencia
Revis6: N/A
Aprobo: N/A

ANEXOS:
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